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Р: (00:06:40) Эмоциональная сфера общения у мужчин, у женщин, которая имеет особенности… у мужчин и у женщин, она определяет избирательное отношение к периферическим раздражителям, и мы воспринимаем одни и те же раздражители в разных эмоциональных, в разных функциональных состояниях по-разному, в зависимости от доминирующего нашего поведения. Поскольку женщины более предрасположены, более склонны к большему учету эмоциональных факторов, то они, соответственно, придают большее значение тактильным раздражителям, в целом, в общем. (00:07:10) А в плане сексуальных тактильных раздражителей нужно учитывать, естественно, доминирующий эмоциональный, доминирующий мотивационный фон мозга. Сюда имеет отношение и обстановочная афферентация, обстановка, в которой это происходит, и собственно объект, с которым это все происходит. Вообще поведенческий акт – он строится, по теории функциональных систем, автор которой заведовал нашей кафедрой, Анохин, Судаков – его ученик, научная школа у нас на кафедре как раз разво… разрабатывает положения… (00:07:40) Любой поведенческий акт – он начинается с оценки, с возникновения мотивации. Мотивация направляет все поведение. Вот эта мотивация первична. Дальше мотивация – она сопоставляется с обстановкой, с пусковым стимулом, с объектом, формируется программа действий, достижения результата, завершает поведенческий акт, после которого, достижения, происходит еще дополнительно следующий этап – это сопоставление результата достигнутого. Вот этот вот весь комплекс мозговых процессов, он… разворачиваются все эти события в головном моз… мозгу – вот они, собственно, и определяют (00:08:10) соответствующее избирательное отношение женщин, мужчин к тем или иным тактильным анализа… раздражителям, прикосновениям. Естественно, вот весь этот комплекс должен быть учтен: и ситуация, в которой происходит, и к тому, какие зоны раздражаются, и к тому, кем эти зоны раздражаются – это все в комплексе сопоставляют. Здесь невозможно выделить какой-то один фактор и сказать, что вот он первичный, главным образом действует.
И: (00:08:32) ?
(Технический разговор.) (00:08:41) – (00:08:51)
И: (00:08:52) ?
(Технический разговор.) (00:08:59) – (00:09:03)
И: (00:09:04) ?
Р: (00:09:09) Хорошо. Значит, женский мозг… Эмоциональное поведение у нас реализуется на подкорковых структурах мозга, лимбические структуры мозга, лимбический мозг. У женщин есть некоторые особенности работы лимбического мозга. Вот этот эмоциональный мозг – для нас он н… в наименьшей степени понятен. Мы не можем сознанием контролировать этот мозг, он работает у мужчин, у женщин несколько иначе. Несмотря на анатомическое однотипное строение, функции этих структур несколько отличаются у мужчин, у женщин. (00:09:38) Для женщин в жизни более значимы эмоциональные раздражители, они придают им большее значение, особенно в таких формах, где требуется взаимодействие с другими людьми, при построении тесных контактов, при общении эмоциональном, женщинам это более значимо. Соответственно, они сенсорным, тактильным но… раздражителям придают большее значение. Когда женщины сочувствуют, они часто прикасаются друг к другу, то есть используют вот этот вот сенсорный канал передачи информации, наряду с сознательным каналом, (00:10:07) в большей степени они реагируют на вот этот вот сенсорный, подсознанием воспринимаемый канал, в отличие от мужчин.
И: (00:10:17) ?
Р: (00:10:18) Мужчины в большей степени используют сознательные каналы передачи информации для взаимодействия, поэтому, соответственно, сенсорному анализатору такого вот эмоционального значения, сенсорные раздражители в среднем, в общем, в большинстве случаев играют меньшую роль. То есть для мужчин сенсорные раздражители в большей степени имеют какую-то сигнальную функцию, несут сигнальное значение, в… по сравнению с эмоциональным значением этих сенсорных раздражителей.
И: (00:10:46) ?
Р: (00:10:50) Визуальный, зрительный анализатор, он доставляет нам наибольшее количество информации, по сравнению со всеми другими сенсорными входами, органами чувств, поэтому, естественно, зрительный анализатор – он более информативный, он вносит в мозг значительную долю информации. Если мы только лишь закрываем глаза, то уже происходит некоторая синхронизация ритмов, на электроэнцефалограмме мы видим альфа-ритм, это свидетельствует о начавшейся уже большей синхронизации работы нейронов – только лишь закрываем глаза. То есть вот зрительный анализатор – он для нас ведущий канал получения информации.
И: (00:11:24) ?
Р: (00:11:40) В коже на… находятся рецепторы, которые воспринимают. Есть разные роды… разные виды рецепторов, они в… обозначаются «сенсорный тактильный анализатор». И боли, и температуры, и прикосновения, и давления рецепторы – эти рецепторы воз… раздражаются снаружи, внешними воздействиями. От них идут волокна в составе проводящих путей, эти волокна идут, через задние рога спинного мозга входят в спинной мозг, и дальше происходит растроение влияний. С… Первая порция замыкается в спинальных сегментарных дугах, (00:12:12) сразу к мышцам, сегментарные рефлексы. Вторая порция вот для нас имеет наибольшее значение сейчас – эта порция идет в лимбические структуры мозга.

